
 
 

 

Liebe Mitarbeiter der Werkstatt, 

 

in diesem Brief wollen wir uns vorstellen. 

 

 

Wer sind wir? 

 

Wir sind die Offenen Hilfen der Lebenshilfe Aschaffenburg. 

 

Unsere Angebote sind für Menschen mit Behinderungen  

oder chronischen Erkrankungen. 

Wir unterstützen auch die Familien von behinderten Menschen. 

 

Die Offenen Hilfen haben drei Bereiche: 
 

1. der Ambulante Dienst  

(die Abkürzung dafür ist: AD), 
 

2. der Bereich Freizeit, Begegnung, Bildung 

(die Abkürzung dafür ist: FBB), 
 

3. und der Familien-Entlastende Dienst 

(die Abkürzung dafür ist: FED). 

 

 

Was bieten wir an? 

 

Wir haben viele verschiedene Angebote. 

 

1. Freizeit-Angebote und Reisen 
 

Wir helfen Ihnen bei der Suche nach Freizeit-Möglichkeiten. 

Außerdem organisieren wir selbst Freizeit-Angebote. 

Zum Beispiel Ausflüge zu verschiedenen Veranstaltungen. 

Die Ausflüge finden vor allem am Wochenende statt. 

 

Es gibt auch Freizeit-Gruppen.  

Die Teilnehmer der Gruppen treffen sich regelmäßig  

und unternehmen etwas zusammen. 

  

 

für Menschen mit geistiger Behinderung  
in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg e. V.  
 



Außerdem planen wir Bildungs-Angebote. 

Zum Beispiel Kurse in der Volks-Hochschule. 

Dort kann man neue Dinge lernen. 

Es gibt zum Beispiel Koch-Kurse und einen Computer-Kurs. 

 

Wir bieten auch Reisen an. 

Die Reisen gehen entweder übers Wochenende  

oder eine Woche lang. 

 

2. Persönliche Unterstützung 
 

Wir bieten Ihnen auch persönliche Unterstützung.  

Wir überlegen mit Ihnen gemeinsam,  

welche Unterstützung Sie brauchen. 

Zum Beispiel  

 Begleitung bei Arztbesuchen, 

 Begleitung zu Veranstaltungen oder Ausflügen, 

 Hilfe im Haushalt. 
 

Dann organisieren wir diese Unterstützung für Sie.  

 

3. Angebote im Treffpunkt Mensch 
 

Wir organisieren auch Angebote in unserem Haus. 

Die Räume in unserem Haus haben einen Namen: 

Treffpunkt Mensch. 

Das heißt: hier sollen sich Menschen kennenlernen  

und gemeinsam Zeit verbringen. 

Wir machen Angebote, was Sie während dieser Zeit machen können. 

 

Im Treffpunkt Mensch kann man auch übernachten.  

Man kann dort Urlaub von zu Hause machen. 

 

4. Beratung 
 

Wir unterstützen Sie, wenn Sie Fragen haben. 

Zum Beispiel: 

 Wir helfen Ihnen, wenn Sie Fragen zur Pflegekasse haben. 

Zum Beispiel, wie Sie einen Antrag stellen. 

 Wir überlegen mit Ihnen,  

wie Sie unsere Angebote bezahlen können. 
 

Die Beratung kann in unserem Büro stattfinden 

oder bei Ihnen zu Hause. 

  



Wie erreichen Sie uns? 

 

Haben Sie Interesse an unseren Angeboten? 

Dann melden Sie sich bei Frau Schwind-Schmitt oder Frau Klotz. 

Von Montag bis Freitag arbeiten wir von 8 bis 17 Uhr. 

Donnerstags sogar bis 18 Uhr. 

 

Sie können uns anrufen. 

Unsere Telefonnummer ist: 0 60 21/30 68 14. 
 

Dann machen wir einen Termin für ein Gespräch mit Ihnen aus. 

In dem Gespräch beantworten wir Ihre Fragen. 
 

Für das Gespräch können Sie in unser Büro kommen. 

Unser Büro ist in der Bayreuther Straße 9 in Aschaffenburg. 

Wir können auch zu Ihnen nach Hause kommen. 

 

Am Ende der Seite ist auch ein Rückmelde-Abschnitt. 

Den Abschnitt können Sie ausfüllen und zu uns schicken. 
 

Unsere Adresse: Lebenshilfe Aschaffenburg 

    Bayreuther Straße 9 

    63743 Aschaffenburg 
 

Sie können den Abschnitt auch Ihrem Gruppenleiter geben. 

Dann melden wir uns bei Ihnen. 

 

Viele Informationen finden Sie auch auf unserer Internetseite: 

www.lebenshilfe-aschaffenburg.de 

 

Viele Grüße,  

die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Offenen Hilfen 
 

 

An Frau Schwind-Schmitt oder Frau Klotz vom Familienentlastenden Dienst. 
 

Mein Name ist: __________________________________ 
 

Meine Telefonnummer ist: _________________________ 
 

Ich habe Interesse: 

  an Freizeit-Angeboten und Reisen.  

  an einer persönlichen Unterstützung. 

  an Angeboten im Treffpunkt Mensch. 

  an einer Beratung.  

 

Datum und Unterschrift: _____________________________________ 

 

http://www.lebenshilfe-aschaffenburg.de/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adresse: Lebenshilfe Aschaffenburg e.V. 

   Bayreuther Straße 9 

   63743 Aschaffenburg 

 

 

Telefonnummer: 0 60 21/30 68 14 

 

 

Faxnummer: 0 60 21/30 68 24 
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